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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1а 1б 1г 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3г 4а 4б 4в 4г 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики Российской 
Федерации 

1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Литературное чтение на 
родном языке 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 21 21 21 24 24 24 24 24 24 24 25 25 25 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса               

Основы математической грамотности 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Спорт и здоровый образ жизни 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Итого 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 

Количество учебных недель 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 693 884 884 884 884 884 884 884 884 884 884 884 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  "Арская средняя общеобразовательная школа №7 " Арского муниципального района 

Республики Татарстан 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1г 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3г 4а 4б 4в 4г 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

финансовая 
грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ученье с увлечением  1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

общекультурная 
деятельность  

1 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

общественно-полезная 
деятельность  

0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

общеинтеллектуальная  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

спортивно-
оздоровительная  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

россия-мои горизонты  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

художественно-
эстетическая 
деятельность  

1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

9 9 9 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
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